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ความหมายของประชาธปิไตย 

ประชาธปิไตยมีรากศัพท์มาจากภาาษากรีกซึ่งหมายถึงอ านาจของประชาชน ดังน้ันความหมายดั้งเดิม จึงหมายถึงการปกครองโดยชนหมู่มากหรือการ
ปกครองโดยหมูช่นผู้มีอ านาจประชาธปิไตยในสมัยแรกเร่ิมน้ัน  
และต่อมามีการพัฒนาแนวคดิของประชาธิปไตย ออกเปน็ 3 รูปแบบคือ 
1.  ประชาธปิไตยในฐานะทีเ่ป็นฐานนะทีเ่ป็นรูปแบบการเมืองการปกครอง 
2.  ประชาธปิไตยในฐานะทีเ่ป็นอดุมการณ์ทางการเมอืง 
3.  ประชาธปิไตยในฐานะทีเ่ป็นวถิีการด าเนินชวีติ 

หลกัการส าคัญของประชาธปิไตย 

1.  อ านาจสู.สดุในการปกครอง หรืออ านาจอธปิไตยเปน็ของประชาชน ซึ่งหมายถึงประชาชนคึอรัฐน่ันเอง 
2.  อ านาจทางการปกครองของรัฐ เกดิข้ึนจากความยินยอมของประชาชน 
3.  การมีศรัทธาในความสามารถของมนุษย์ 
4.  มนุษย์จะต้องมีเสรีภาพ อิสรภาพ ความเป็นอสิระ 
5.  ยอมรับในการเสมอภาคของมนุษย์ 
6.  สิทธใินการคัดค้าน 

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยในประเทศไทย 
พระมหากษตัริย์ทรงใชอ้ านาจอธปิไตยน้ันใน 3 ด้าน ไดแ้ก่ 
1.  ด้านนิตบิัญญตั ิ
2.  ด้านบริหาร 
3.  ด้านตุลาการ 

ท าไมต้องมีประชาธิปไตย 

1. ให้โอกาสแกป่ระชาชน ระบอบประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองทีเ่ปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคนมีสว่นร่วมในการปกครองและสามารถเป็น
ผู้ปกครองเองหรือเลือกตวัแทนไปท าการปกครองตั้งแตร่ะดับท้องถิ่น 
     จนถึงระดับชาต ิ
2.  ให้ประโยชน์สูงสดุแก่ประชาชน หวัใจของระบบประชาธิปไตยคอืประชาชน ประชาชนในที่นีห้มายถึงคนไทยทุกหมูเ่หลา่ ทกุสาขา อาชพี ทุกภูมิภาค 
ทุกเผา่พันธุ์ ทกุศาสนา ฯลฯ 
3.  มีกติกา กตกิาประชาธิปไตย คือ กฏเกณฑ์ที่ใช้เพื่อให้ประชาชนทุกหมู่เหล่ามีสว่นร่วมในการปกครอง อันได้แก่รัฐธรรมนูญพระราชบัญญัติพรรค
การเมอืง พระราชบัญญตัิการเลือกตั้ง และกฏหมายอื่น ๆ ทีเ่กี่ยวข้อง 



 

การพัฒนาการปกครองของระบบประชาธปิไตยในประเทศไทย 
1.  การส่งเสริมใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมทางการเมอืงนับวา่มีความส าคญัและมีความจ าเป็นอย่างย่ิงในการปกครองในระบอบประชาธิปไตย เพราะจะเป็น
เคร่ืองบ่งชี้ระดับการพัฒนาประชาธิปไตยในประเทศน้ันๆ การมีสว่นร่วมทางการเมืองจงึเป็นเงื่อนไขส าคัญประการหน่ึงในการพัฒนาประชาธปิไตย 
2.  การส่งเสริมใหป้ระชาชนมีวิถชีีวติแบบประชาธปิไตย จะต้องประกอบไปด้วยหลกัการดังต่อไปนี้ 
     2.1 หลกัการใชเ้หตุผลในการด าเนินชีวติ 
     2.2  หลักความสมคัรใจ 
     2.3  หลักความมีน้ าใจเป็นนักกีฬา และเคารพในเสยีงข้างมาก 
     2.4  หลักการแก้ไขปญัหาด้วยสันตวิิธ ี
     2.5  หลักการเกี่ยวกับความมีระเบียบวินัย 
     2.6  หลักการเคาระในคณุค่าและศักดิ์ศรีของบคุคล 

แนวทางการมีสว่นร่วมในการพัฒนาประชาธิปไตยของผูน้ าชุมชน กลุ่ม/องค์กรชุมชน และประชาชน 
1.  การเตรียมตัว ใหค้วามสนใจทางการเมือง ศึกษาหาความรู้ให้จริงก่อน ติดตามข่าวการเมอืง โดยอ่านหนังสอืพิมพ์ ฟังวทิยุ ดูโทรทศัน์ ฯลฯ 
2.  การลงมือปฎิบตัิ เช่น การน าวิถชึีวติแบบประชาธปิไตยไปใชใ้นชวีิตแบบประชาธปิไตยใช้ในชีวติประจ าวัน การรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น การรู้จักใช้
เหตุผลนอกจากการแสดงความคิดเห็นและการับฟังความคิดเห็นยดึถอืหลักการความถูกตอ้งและประโยชน์สว่นร่วม รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย หลักการ
ประชาธปิไตยถือเสียงข้างมากเป็นหลักในการด าเนินงาน 

ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาประชาธิปไตย 
     ในระบอบประชาธิปไตย ประชาชนเป็นผู้ใชอ้ านาจในการปกครองประเทศ โดยเลอืกตวัแทนเข้าไปท าหน้าที่บริหารในทกุระดับเร่ิมจากระดบัท้องถิ่น 
จนถึงระดับชาติแต่การพันฒาประชาธิปไตยยัไม่ประสบความส าเร็จเทา่ทีค่วรเพราะ 
1.  ระบบการเมอืงยังไม่เป็นประชาธปิไตย เน่ืองจากประชาชนส่วนมากไม่คอ่ยสนในการเมอืง และขาดความรู้ความเข้าใจในการเมืองประชาชนคดิวา่เป็น
หน้าที่ของผู้ปกครอง ก็เลยไม่คิดว่าตนมีสทิธิมีสว่นทางการเมืองค่านิยมระบบอุปถัมภใ์นสังคมไทยท าให้เห็นแก่พวกพอ้งมากกวา่ประโยชน์ส่วนร่วม 
ค่านิยมระบบอาวุโส การซ้ือสิทธิขายเสียง ระบบเผด็จการในรัฐสภา ขาดการรวมกลุม่ ของประชาชนอยา่งจริงจัง การไม่น าเอาประชาธิปไตย ไปใช้ใน
ชีวติประจ าวัน 
2.  ระบบการมืองยังไม่มีประสิทธิภาพ 
      2.1  ประชาชนไม่ใสใ่จศึกษาตดิตามการมือง เพื่อจะได้ไปเลอืกตั้ง และมีสว่นร่วมทางการเมอืงอย่างมีคุณภาพ 
      2.2  ระบบการเมอืงไมส่ามารถน าความเจริญไปสูป่ระชาชนได้อยา่งทัว่ถึงเป็นธรรม 
      2.3  ระบบการเมอืงไมส่ามารถแก้ไขปญัหาความเดือดร้อนของประชาชนได้ 
      2.4  ระบบการเมอืงไม่เปิดโอกาสให้คนดี มคีวามสามารถเข้าไปบริหารบ้านเมือง 
      2.5  ระบบราชการไม่มปีระสิทธิภาพ 

        จากสภาพปญัหาต่างๆ ที่ท าให้การพัฒนาระบอบประชาธปิไตยไมก่้าวหน้าโดยสรุปจะเห็นว่าสาเหตุส าคญั 
       เกดิจากตัวประชาชนเองที่ขาดจิตส านึก ขาดอดุมการณ์ส าคญัเกิดจากตัวประชาชนเองที่ขาดจิตส านึก ขาดอดุมการณ์ประชาธิปไตย จงึจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้เกี่ยวกับระบอบการปกครองประชาธปิไตย 
และการมีสว่นร่วมของประชาชนในการพัฒนาระบบประชาธิปไตยให้เกิดประสทิธิภสพอย่างย่ังยืน 


